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Soy Olivia, tengo 11 años y el otro día vino Economistas sin 
Fronteras a mi colegio para hablarnos de Economía. Pero 
no como lo hacen en las noticias, que no entiendo nada, sino 
como algo que está en nuestra vida todos los días: cuando 
hacemos la compra, en el cole, en el médico, al subir al 
autobús…

Hemos hablado de la palabra “Responsabilidad”, que tiene 
que ver con “hacerse cargo” de las acciones que realizamos, 
ya sea como consumidores o consumidoras, o las empresas y 
otras entidades en el ejercicio de su actividad.

Temas como la contaminación, el respeto a los derechos 
humanos o la igualdad de oportunidades son algunos de los 
ejemplos que hemos visto.

¿Quieres saber todo lo que hemos aprendido?



¿Sabías que hay grandes 
empresas que prefieren pagar 
una multa y seguir ensuciando el 
aire y los ríos en lugar de poner 
remedio a su contaminación y 
buscar soluciones?

¡Me parece increíble! Es como si el día que me enfadé con mi 
hermano y le pinté las zapatillas no hubiese pasado nada… 
Igual que yo tuve que limpiar lo que manché, además de 
pedirle perdón y comprar lejía con mi paga, las empresas 
deberían reparar el daño causado por sus malas prácticas. 
Si no lo hacen, no pueden llamarse “responsables”, pues esto 
es contrario al desarrollo sostenible (*) en nuestro planeta.

(*) Desarrollo sostenible: aquel que satisface las necesidades de las 
generaciones actuales sin comprometer las capacidades de las generaciones 
futuras para atender sus propias necesidades.



También nos han explicado de qué depende el precio de los 
productos que compramos en las tiendas y las injusticias y 
desigualdades que se derivan de ello. 

Por ejemplo, en una camiseta por la que pagamos 29 €…
¿Cuánto crees que va destinado a pagar a las trabajadoras 
que la han cosido?

Y es que de los 29 €, más de tres se quedan como beneficios 
para la marca y solo unos pocos céntimos se destinan al 
pago de los trabajadores (*).

¡Qué injusticia! Esto pasa porque muchas empresas no 
respetan los Derechos Laborales (que son los que tienen que 
ver con la realización del trabajo remunerado).

SÓLO 18 CÉNTIMOS!

ADEMÁS...

!`

`
`

(*) Fuente: http://ropalimpia.org y Fairwear foundation 

http://ropalimpia.org


…Hemos aprendido qué son los Derechos Humanos y cómo 
muchas empresas los vulneran, es decir, no los respetan. ¿Se 
te ocurre cómo?

Por ejemplo, obligando a niñas y niños a trabajar en 
peligrosas minas en países como El Congo o Brasil, 
extrayendo minerales que luego se encuentran en nuestros 
ordenadores, tablets, teléfonos…

¡Eso es esclavitud infantil!

No puedo entender que en pleno siglo XXI sigan pasando 
estas cosas…

Por qué las empresas 

lo fomentan?

?

?

Por qué los Estados lo consienten?

`

`



¿De qué otras formas una empresa puede elegir 
desarrollar o no prácticas responsables? A través de la 
manera en la que se dirigen y se cumplen ciertas normas, 
como las que tienen que ver con el pago de impuestos.

He aprendido que los llamados “servicios públicos” son 
esos que utilizamos sin tener que pagar un precio adicional, 
porque se mantienen gracias a los impuestos (*) que, tanto 
las personas como las empresas, pagan por su actividad.

Por eso es importante que las empresas sean responsables 
y paguen sus impuestos en nuestro país, porque así niñas 
y niños como yo podemos ir al colegio todos los días, o al 
médico cada vez que enfermamos.

Contaminacion, 
derechos humanos, 
derechos laborales, 
explotacion infantil...

(*) Impuestos: Dinero recaudado por el Estado sin contraprestación directa, 
destinado a financiar la administración y los bienes y servicios públicos.
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Todo ello son algunas de las cuestiones que afectan a la 
responsabilidad social de las empresas. Por lo tanto, una 
empresa responsable es aquella que, en el ejercicio de su 
actividad, tiene en cuenta:

como la igualdad, los derechos humanos, el cumplimiento 
de las normas laborales…,

como la contaminación o el consumo excesivo de agua,

como las prácticas de pago de impuestos o la 
transparencia en la gestión empresarial.

Por otro lado, la ciudadanía en general también tenemos 
formas de contribuir a un mundo más justo y sostenible, a 
través de la manera en la que consumimos, es decir, cómo 
y dónde hacemos nuestras compras.

Por ejemplo...

Criterios sociales

Criterios ambientales

de buen gobierno



…Antes de hacer una compra, podemos:

•	 Preguntarnos si de verdad necesitamos eso que tenemos 
en la mano, así nos aseguramos de no comprar por moda 
o por impulso.

•	 Elegir a qué tipo de comercio queremos ir: podemos 
preguntar a nuestras familias si hacemos la compra 
en una tienda del barrio (lo que se llama “comercio de 
proximidad”), en grandes almacenes, en tiendas de 
comercio justo (*)…

•	 Leer las etiquetas y ver la información energética en los 
electrodomésticos, el valor nutricional, si se trata de un 
producto ecológico…

Y es que… 

Eligiendo nuestra manera 
de comprar, elegimos el 
mundo que queremos.

(*) Comercio justo: es un sistema comercial basado en el diálogo, la transparencia 
y el respeto, que busca una mayor equidad en el comercio internacional prestando 
especial atención a criterios sociales y medioambientales. Contribuye al desarrollo 
sostenible ofreciendo mejores condiciones comerciales y asegurando los derechos 
de las personas productoras y trabajadoras desfavorecidas, especialmente en el 
Sur. (Organización Mundial del Comercio Justo)

https://wfto.com/


A partir de ahora, 
cuando escuche las 
noticias, vaya a la 
compra o alguien hable 
de “responsabilidad”...

 VOY A 
ENTENDERLO 
MUCHO MEJOR!

!



Si quieres aprender más, puedes consultar esta 
información:

Calculadora de Huella ambiental: Esta herramienta te 
ayuda a calcular tu huella de carbono en redes sociales.

Campaña Ropa Limpia: Se trata de una red de ONGs, 
sindicatos y organizaciones de personas consumidoras que 
actúa para mejorar las condiciones laborales y empoderar 
a las personas que trabajan en la industria global de la 
confección.

¿Dónde van mis impuestos?: En esta página web verás a 
qué va destinada la recaudación de impuestos en España.

Si quieres que EsF vaya a tu colegio o instituto a contar 
cosas como estas que ha aprendido Olivia, escríbenos un 
email y hablamos.

Economistas sin fronteras

Para escuchar el cuento 
de Olivia...  escanéame!
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https://www.comparethemarket.com.au/energy/features/social-carbon-footprint-calculator/
https://ropalimpia.org/
https://dondevanmisimpuestos.es/politicas#view=functional&year=2022
https://ecosfron.org/contacto/
https://ecosfron.org/contacto/
https://ecosfron.org/



